
 
 

 

 
Réunion  

Commission des activités Vélo 
FSGT du Rhône Lyon Métropole 

 
Lundi 3 avril 2023 

 
 
 

Réunion en présentiel et en visio-conférence 
 
Présents : Jean Traggiai (RSM) – Daniel Lemmet (COBE) – Sandrine FOREL (ASBM) – Gilbert Chirat (Team 
des Dombes) - Cyril Delorme (Vélo Griffon Meyzieu) - Michel TORDI (VC Lagnieu) - Laurent ROBERT (VC 
Francheville) - Sébastien ROCFORT (ASBM) - Henri RABILLOUD (ECMVV) - André GRANGER (COBE) - Laurent 
SAGNIER (ACMV) - Jean Yves Faure (VC Max Barel) – Daniel COLANTONIO (ECDO) 
 
Connectés : William BERTRAND (Cycle Wheel) - Nicolas MAILLET (EC St Priest)  
 
Excusés : Jean Louis FAUROUX (VC Brignais) – Jean Michel BELIN (VC Brignais) – Michel BARLE (Team des 
Dombes) 
 
 

1-SECTION CYCLOTOURISME 
 
Affiches Randonnées inscrites au Calendrier CYCLO 2023  
A ce jour, sont en attente les infos des clubs suivants : DECHAINE TON CŒUR / VC GLEIZE LIMAS / CC 
LAGNIEU / CC REPLONGES / RS MEXIMIEUX / St VULBAS VS / VL FEILLENS / ACMV 
Pour rappel, le support est à envoyer en PDF à laurencyclofsgt69@gmail.com 
 
Ne pas oublier la mention en lien avec la pratique VAE Route qui précise que « seront exclus tout VAE non 
homologué et débridé ». Le non-respect de cette consigne pourrait engager la responsabilité du club organisateur en 
cas d’accident et la non prise en charge de l’assurance de la FSGT. 
 
Point sur l’activité   
 
- Le Samedi 18/03 a eu lieu La Rando du Printemps à Crottet :  
Participation totale : 280 – 209 cyclos dont 70 fsgt (62 cyclos + 8 VAE) + 71 en pédestre 
les mots du président : « encore un succès malgré une météo un peu capricieuse. Participation stable pour les cyclos 
pour la pédestre, nous sommes en augmentation ». 
- Le Dimanche 2/4 a eu lieu la Rando des Vergers à Charly : 
Données en attente en espérant que malgré la météo maussade, tout le travail des organisateurs n’aura pas été vain. 
 
Au calendrier d’ici la prochaine réunion de la commission : 
Di 30/04/2023   Le Raid du Bugey   Route   Déchaine ton cœur 
Lu 01/05/2023  Randonnée du Muguet   Route/Vtt  VC Gleizé Limas  
 
 

Laurent Sagnier 
 
 
 
 

 
 

2- COURSES 
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- Calendrier Epreuves 2023 
 
Il est sur le site, les changements et ajouts à retenir 
 

o Course de Tramoyes bascule du 21 mai au 8 juillet 

o Course de Max Barel du 1
er

 mai annulée 

o Course de Meyzieu est à confirmer le 1
er

 mai à la place de Max Barel 

o Cyclo cross de Genas : samedi 7 octobre 

o Cyclo cross de Meyzieu le 5 novembre 2023 

o Cyclo cross de St Genis les Ollières le 13 janvier 2024 

o Cyclo cross de Francheville le 14 janvier 2024 
 

 

- Epreuves passées 
 

o Les Gaboureaux – Samedi 11 Mars 
 

1ere 2
ème

 1&2 NP 3
ème

 NP 4
ème

 NP Cadet 5
ème

 NP Fem Minime Inscrits Partants 

6 24 30 6 44 10 42 9 3 31 6 1 1 183 152 

 
Il est à noter que cette édition pouvait être la dernière suite au manque de civisme des coureurs. Un mail a été envoyé 
par Jean Traggiai aux clubs. 
 
 

- Epreuves à venir 
o Samedi 8 Avril 2023 – Course de Corcelles en Beaujolais 
o Samedi 15 Avril 2023 – Course de Dommartin 
o Dimanche 23 Avril 2023 – Course de Saint Priest : à noter changement d’horaire par rapport à 2022 

10h00 les 4 et 5
ième

 caté, 13h00 les ½ et 3
ième

 caté 
o Lundi 1 mai 2023 – Course de Meyzieu / à confirmer 
o Dimanche 7 Mai 2023 – Championnat Départemental à St St Vulbas 
o Samedi 13 Mai 2023 – Prix St Etienne du Bois 
o Samedi 20 Mai 2023 – Championnat AURA FSGT VTT 
o Dimanche 28 Mai 2023 – Critérium de Bourg en Bresse 

 
Inscription sur place : dans le règlement il est notifié que cela est possible mais à la convenance du club organisateur.  

Attention deux conditions : toutes les inscriptions doivent être closes une heure avant la première 
course et le prix augmenté de 3 euro. 
 

 

- Championnat Départemental Route 
 
Il aura lieu le dimanche 7 Mai à St Vulbas, organisé par le VC Lagnieu. 
 
A noter : 

o Critère de sélection : 1 seule course route FSGT 69 pour tous les licenciés qu’ils soient simples 
licenciés FSGT ou multi licenciés 

o Inscription à faire par les clubs avant le 25 avril. La fiche va être envoyée au club et sera à retourner 
au Comité par courrier accompagnée du chèque. Copies par mail à envoyée à 
sandrine.forel@gmail.com et jean.traggiai@wibox.fr . 

o Les clubs doivent fournir 1 signaleur pour 5 coureurs inscrits, Si cette condition n’est pas 
respectée, les coureurs du club concerné ne prendront pas le départ 

o L’épreuve n’est pas ouverte aux coureurs extérieurs à la FSGT 69 
 

 

- Montée et Descente 
 

o Descente 
 

Pedro DUARTE (Décines VTT)  – descente de 3
ème

 en 4
ème

  Accordée  
 

o Montée 
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RAS 
 

o Coureurs extérieurs 
 
Sanction pour le coureur Romuald Gillet (ATC Donzère) : 3 mois de suspension en FSGT 69 à compter de la course 
de Rancé, pour fausse déclaration. 
Le coureur s’est inscrit en 4

ème
 catégorie à Rancé alors qu’il court en 3

ème
 catégorie dans son département. 

 

3 – VTT 

 

1. Manche 1 : Dimanche 19 Mars 2023 : Le Raid des Hauts de Feuilly dans le Parc des Hauts de Feuilly à St 
Priest organisé par l'Entente Cycliste St Priest 

A noter : Belle météo, de bon retour, parcours rapide et roulant, remarque sur les tarifs, problème de 
chronométrage 

A retenir : Décalage des horaires pour 2024, amélioration des circuits 

2. Manche 2 : Dimanche 02 Avril 2023 : Le Raid de Sacuny dans le parc de Sacuny à Brignais, Support du 
championnat départemental VTT FSGT 69, organisée par l’ECDO 

A noter : L’épreuve s’est globalement bien passée malgré la pluie le matin, bonne ambiance, très beau circuit. 
Il manquait un point d’eau.  
 

A retenir : Lorsque qu’une épreuve est support de championnat, il est difficile de faire des classements quand 
l’épreuve est ouverte aux FFC, UFOLEP et Non licencié. Une réflexion est à mener pour ces championnats. 
 
Autre réflexion à mener lors d’une prochaine réunion : la distribution des maillots de champion. Il a été évoqué 
la possibilité de mettre un quota de participants par catégorie pour recevoir un maillot car il y a trop de 
catégories où il n’y a qu’un représentant. 
Pas uniquement pour le VTT mais à voir aussi pour d’autres disciplines 

3. Manche 3 : Dimanche 04 Juin 2023 : Le Raid Dizimolan au Clos de Dizimieu à Dizimieu, Finale du Trophée 
Cycles Wheel. 

4. Championnat VTT FSGT AURA : Samedi 20 Mai 2023, sur le site de Prabouré à St Anthême (63) organisé 
par la FSGT 42. 

5. Championnat Fédéral VTT  aura lieu le 1 et 2 juillet 2024 en Alsace. 

 
 

4 – EN BREF 
 

o Participation fonctionnement commission : manque Beaujolais Bike Tour 

o Licences : 1325 à ce jour, 30 de moins que le total de 2022 
 

 

 
 

 PROCHAINE REUNION 

Mercredi 10 Mai 2023 – 18H00 
FGST 82 rue Sully 69006 LYON 

 
 

 
Pour la commission des activités vélo FSGT du Rhône 

 
 

Sandrine FOREL 

Secrétaire de la commission 


